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LE CERTIFICAT MEDICAL POUR LE SPORT

MINISTERE
DES SPORTS

Je renouvelle ma
Je veux participer a une 7 : wouveler nce | licence dans
compétition sans étre | i 5 || dans une discipline a
titulaire d'une licence uhe federation contraintes
particulieres

Ma licence
n’ouvre pas droit
Ma licence ouvre droit & la participation aux
a la participation aux compétitions sportives
compétitions sportives (licence « loisir »)

Fréquence de présentation Fréquence de présentation
du certificat médical : du certificat médical :
un renouvellement sur 3

(tous les 3 ans) la fe

ans)

La présentation du ¢

Je renseigne le questionnaire de santé
« QS-SPORT »

Je réponds « oui » Je réponds « non » a toutes
a au moins une des les questions, je ne remets
questions, je cons

lte pas le questionnaire mais
un médecin jatteste avou répondu par
la negative a fensem
des questions du « QS
SPORT »

e

Je fournis un
certificat médical
datant de moins d’un an

Je peux obtenir
ou renouveler ma licence

Je peux participer
a une compétition
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LE CERTIFICAT MEDICAL POUR LE SPORT,
CA BOUGE !

MINISTERE
DES SPORTS.

Vous souhaitez obtenir ou renouveler
une licence « compétition »
d’une fédération sportive

Vous devez présenter un certificat
meédical de non contre-indication a la
pratique du sport ou de la discipline
concernée en compétition, datant de
moins d'un an, lors de votre demande de
premiére licence.

Un nouveau certificat vous sera
demandé tous les 3 ans pour le
renouvellement de votre licence.

Vous souhaitez participer a une
compeétition sportive autorisée

par une fédération sportive reconnue
par le ministére des Sports

Si vous étes licencié, vous présentez
votre licence « compétition », en cours
de validité, dans la discipline concernée.
Ex : Je suis licencié de la FFA et je
participe.a un semi-marathon.

Si vous n’'étes pas licencié, vous
présentez un certificat médical de
non contre-indication a la pratique du
sport ou de la discipline concernée en
competition, datant de moins d'un an.
Ex : Je ne suis pas licencié et je participe
& un semi-marathon.

LE QUESTIONNAIRE DE SANTE -
A COMPTER DU 1% JUILLET 2017

Le renseignement du questionnaire de sante est
obligatoire lorsque la présentation d'un certificat s

medical n’est pas exigee lors du renouvellement de
la licence (a I'exception des fédérations sportives
scolaires).

Pour renouveler sa
repondu par la nega
guestionnaire. L
entraine la ne

VOULEZ-
adk FAIRE ?

VOUS

Vous souhaitez obtenir ou renouveler une licence
« loisir » (hors compétition) d’'une fédération
sportive

Vous devez présenter un certificat médical de
non contre-indication & la pratique du sport ou de la
discipline concernée, datant de moins d'un an, lors de
votre premiére demande de licence.

La fréquence de présentation d'un nouveau
certificat pour le renouvellement de votre licence
est déterminée par la fédération concernée.

Vous souhaitez obtenir ou renouveler
une licence d’'une fedération sportive
scolaire (UNSS, UGSEL, USEP) _
Vous ne présentez pas de certificat
meédical sauf si vous souhaitez pratiquer
une discipline sportive a contraintes

particuliéres. (cf. .®)

Vous souhaitez obtenir ou renouveler
une licence pour pratiquer une discipline sportive
a contraintes particuliéres (cf. .®)

Vous devez présenter un certificat médical attestant
I'absence de contre-indication a la pratique de la
discipline concernée, datant de moins d'un an, lors
de l'obtention de la premiére licence puis lors de son
renouvellement.

& I

LES DISCIPLINES SPORTIVES A CONTRAINTES
PARTICULIERES

Lalpinisme ;

La plongée subaqguatique ;

La spéléologie ;

Les disciplines sportives, pratiquées en compeétition,

pour lesquelles le combat peut prendre fin par K-O

(ex : boxe anglaise, muay-thai, kick boxing, savate,

sambo combat...) ;

Les disciplines sportives compaortant |'utilisation d'armes

& feu ou a air comprimeé (tir, ball-trap, biathlon) ;

* [es disciplines sportives, pratiquées en compétition,
comportant ['utilisation de vehicules terrestres a
moteur & I'exception du modélisme automobile
radioguide (sport auto, karting et motocyclisme),

* les disciplines sportives aéronautiques pratiqguées
en compétition a 'exception de |'agromodélisme
{voltige aérienne, giraviation, aérostation, vol a woile,
vol libre...) ;

* |e parachutisme ;

e Le rugby (X X, VID.

. e o




Attestation Questionnaire de santé QS-Sport Cerfa
A remettre au club

Je soussigné M/Mme ...

Atteste avoir rensagne Ie questlonnalre de sante QS SPORT Cerfa N°15699*01 et avoir répondu
PAR LA NEGATIVE a I'ensemble des rubriques.

Date et signature du sportif.

Pour les mineurs :

Je soussigné M/Mme ... ey €0 M qualité de représentant légal de ... "

atteste qu'il/elle a renseigne Ie questlonnalre de santé QS-SPORT Cerfa N°1 5699*01 et a repondu
PAR LA NEGATIVE a I'ensemble des rubriques.

Date et signature du représentant légal.

Questionnaire :

= N

Lidarse » Egein » Fravaraust N°15699°01
REPURLIQUE PRANCAISE

Renouvellement de licence d'une fédération sportive

Questionnaire de santé « QS — SPORT »

Ce questionnaire de santé permet de savoir si vous devez fournir un certificat médical pour renouveler votre licence sportive

Répondez aux questions suivantes par OUl ou par NON® OUl | NON

Durant les 12 derniers mois

1} Un membre de votre famille est-il décédé subitement d'une cause cardiague ou inexpliguée ?

2} Avez-vous ressenti une douleur dans la poitrine, des palpitations, un esscufflement inhabitue! ou
un malaise ?

3] Avez-vous eu un épisode de respiration sifflante [asthme) ?

4} Avez-vous eu une perte de connaissance ?

5] Si vous avez arrété le sport pendant 30 jours ou plus pour des raisons de santé, aver-vous repris
sans 'accord d'un médecin 7

000008

6] Avez vous débuté un traitement médical de longue durée [hors contraception et désensibilisation
aux allergies] ?

7} Ressentez-vous une douleur, un mangue de force ou une raideur suite 3 un probléme osseux,

articulaire ou musculaire (fracture, entorse, luxation, déchirure, tendinite, etc...) survenu durant les D D
12 derniers mois 7

8} Viotre pratique sportive est-elie interrompue pour des raisons de santé 7 D D
9] Pensez-vous avoir besoin d'un avis médical pour poursuivte votre pratigue sportive 7 D D

N8 : Les réponses formulées relévent de o seule responsabilité du licencié.

Si vous avez répondu NON a I'ensemble des Questions, nous retourner cette attestation datée ET
signée et le certificat médical de moins de 3 ans

Si vous n‘avez pas répondu NON a I'ensemble des Questions, vous devez faire établir un certificat
médical auprés d'un médecin et nous fournir ce certificat.




